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          I CONTROL AIRE LIBRE D.M.A. 
          Ciudad deportiva de Carranque 

      Sábado, 13 de ABRIL  de 2019  
  HORARIO PROVISIONAL 

HOMBRES HORA MUJERES 

JABALINA SUB12 MIXTA  
PERTIGA INIC. SUB14 y + MIXTA 
MARTILLO SUB14/SUB16 
LONGITUD SUB16 (foso 1) 
80 M.V. SUB14 

10,00 JABALINA SUB12 MIXTA  
PERTIGA INIC. SUB14 y + MIXTA 
ALTURA SUB16 
PESO SUB14/SUB16 
LONGITUD SUB12/ (foso 2) 

 10,10 80 M.V. SUB14 
 10,25 100 M.V. SUB16/SUB18 
 10,40 100 M.V. ABSOLUTO 

100 M.V. SUB16 10,50  

110 M.V. SUB18 11,00  

110 M.V. SUB20/ABS. 11,10  

LONGITUD SUB12 (foso 2) 
PESO SUB14/SUB16 
ALTURA SUB16 

11,15 JABALINA SUB14/SUB16/SUB18 
LONGITUD SUB16 (foso 1) 
MARTILLO SUB14/SUB16/SUB18 

1000 M.L. SUB12/SUB14  11,20  

 11,35 1000 M.L. SUB12/SUB14  

600 M.L. SUB16   11,50  

 12,05 600 M.L. SUB16   

1500 M.L. SUB18 ADELANTE 
JABALINA SUB14/SUB16 
PESO SUB18/SUB20/ABS. 
LONGITUD SUB18 ADELANTE (foso 1) 

12,15 LONGITUD SUB14 (foso 2) 
ALTURA SUB18 EN ADELANTE 

PERTIGA AVANZADA SUB16 y + MIXTA 
 

12,30 PERTIGA AVANZADA SUB16 y + MIXTA 
1500 M.L. SUB18 ADELANTE 

100 M.L. SUB16 EN ADELANTE 12,40  

MARTILLO SUB18/SUB20/ABS. MIXTO 13,00 MARTILLO ABSO. MIXTO  
100 M.L. SUB16 EN ADELANTE 

80 M.L. SUB14 13,15  

 13,30 80 M.L. SUB14 
LONGITUD SUB14 (foso 2) 
JABALINA SUB18 /ABS. 
ALTURA SUB18 EN ADELANTE 

13,40 PESO SUB18/ABS. 
LONGITUD SUB18 ADELANTE (foso 1) 

60 M.L. SUB12 13,45  

  13,55 60 M.L. SUB12 
400 M.L. SUB18 EN ADELANTE 14,10  

 14,25 400 M.L. SUB18 EN ADELANTE 

1500 OBS. SUB16 14,35  

 14,45 1500 OBS. SUB16 

 14,55 2000 OBS. SUB18/SUB20 

2000 OBS. SUB18/SUB20 15,05  

PARTICIPACIÓN 
CADA ATLETA   PODRÁN REALIZAR UN  MÁXIMO DE 3 PRUEBAS SIEMPRE QUE NO 
INCLUYA MÁS DE UNA PRUEBA DE DISTACIA IGUAL O SUPERIOR A 500 M.L.) 

- EN PERTIGA INICIACION NO PODRAN PARTICIPAR ATLETAS CON MARCA SUPERIOR A 2,80 m. 

    INSCRIPCIONES: 
LA INSCRIPCION SE REALIZARÁ A TRAVÉS DE LA  

 INTRANET ANTES DE LAS  24:00 DEL MIÉRCOLES 10 DE ABRIL. 




